
 L'HERBIER DE JEANNE  
 

En el s. XVIII Jeanne Baret, la primera mujer en circunnavegar el mundo, se vistió de 
hombre para poder enrolarse a la expedición Bougainville de la Armada Francesa y 

hacerse pasar por el asistente de Philibert Commerson, el naturalista de la expedición... y 
su amante. 

 
Novela basada en una historia real, un personaje femenino que te atrapa, una historia de amor que desafía las 

convenciones de la época y las aventuras de la expedición Bougainville. 
 

- National Geographic: Jeanne Baret, la primera mujer que dio la vuelta al mundo 
- BBC: El viaje de Jeanne Baret, la primera mujer que circunnavegó el mundo (en 

secreto) 
 

¿Y qué historia cuenta L'HERBIER DE JEANNE (Isabelle Chavy, France Loisirs, 2023)? 
 

La botánica Jeanne Baret tuvo que hacer frente a las 
restricciones que sufrían las mujeres de su época y se 
disfrazó de hombre para poder embarcar en la 
expedición de Bougainville y recorrer el globo en busca 
de nuevas y fascinantes especies de plantas. 

1752. Los protagonistas son Philibert Commerson, 
destacado naturalista que formó parte de la primera 
expedición francesa en dar la vuelta al mundo liderada 
por Louis Antoine de Bougainville, y Jeanne Baret, una 
joven campesina de la región de Morvan, huérfana, con 
conocimientos de botánica gracias a haber trabajado con 
un boticario en Dijon, de quien Philibert, viudo 
prematuramente y con un hijo recién nacido, se 
enamora cuando la contrata para hacer de niñera. 
Inteligente e ingeniosa, deviene rápidamente su 
confidente, su mano derecha en cuanto a sus 
investigaciones botánicas, y, finalmente, su amante. 

Se trasladan a París para poder vivir su relación con total 
libertad y allí Commerson se codea con la élite científica 
de la época. Cuando le invitan a formar parte de la más 
importante expeción imaginable, no renuncia a ir ni a 
hacerlo con su amada a pesar de todos los 
impedimentos que encuentra por parte de la Armada 
francesa, que prohibía la presencia de mujeres a bordo. 
Jeanne decidió vestirse de hombre, pasó a llamarse Jean y se alistó como asistente y ayudante del 
naturalista de la expedición, su amado Philibert. Empezaba un viaje peligroso por todos y especialmente 
para ella, que fue descubierta y fue obligada a desembarcar en Isla Mauricio con Commerson, que moriría 
allí en 1773. 
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https://historia.nationalgeographic.com.es/a/jeanne-baret-primera-mujer-que-dio-vuelta-mundo_16297
https://www.bbc.com/mundo/noticias-57409651
https://www.bbc.com/mundo/noticias-57409651

